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BAN QUY TAC PHUC LQI CHO THO

GIOI THIEU TONG QUAT:
Quy tic Thuc hanh 14 nhitng hudng dan duoc xay dung dira trén khong chi 13 kinh nghiém cua
nhitng nha nhén gidng thanh cong ma con 13 nhimg kién thirc khoa hoc méi nhét duge Gmg
dung vao, trong viéc cham soc va nudi dudng tho. Chung dong vai tro 14 sy hiéu biét ciia chiing
ta vé cac YEU CAU chiam soc vat nudi va cac bién phap thuc hanh duoc khuyén nghi. Cac quy
tac thuc day cac hoat dong quan 1y va phuc loi hop 1y ddi v6i khu vuc nudi dudng, chim soc,
véan chuyén va cac hoat dong nudi dudng vat nuoi.
Bén Quy tic Thyc hanh la tiéu chuan dugc phét trién ap dung cho tat ca thanh vién cia VRCBC
danh cho viéc nhan gidng tho. Bo Quy tic ndy nham muc dich cung cap cic phuong phap tiép
can kha thi va c6 tinh khoa hoc dé dap timg nhu cau vé strc khoe va phuc 1oi ctia tho, gop phan
tao nén linh vyc nudi dudng tho giéng thuan chuan bén vimg.
Su cham séc va quan 1y do (nhing) ngudi chiu trach nhiém cham séc tho hang ngay cung cap
c6 anh huong dang ké dén phic loi cta chung. Nhitng ngudi sé hitu / dang nudi / sdp nudi tho
nén xem xét cac khia canh chinh sau day cua “viéc-nudi-tho-co-trach-nhiém™:

e Cung cap noi & an toan, thoai mai cho tho;

e Cung cap thirc an va nude udng dé duy tri sicc khoe va sinh lyc cho tho;

e Chim soc t6t

e Cung cap cac nhu cau xa hoi cua tho;

e Phong ngira va kiém soat bénh tat cho tho;

e Cung cip chan doan va diéu tri thd y chuy&n mén cho tho;

e Sy chuan bj cho truong hop khan cép.
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A. KHU VUC NUOI DUONG
I. HE THONG CHUONG NUOI
Thiét ké va bao tri co sé tac dung dang ké dén stc khoe va phuc loi cua tho. Tat ca

c4c loai chudng nudi phai thac day viéc xir ly, giam sat va cham soc tho tét. Hé
thdng chudng trai can cung cip mot méi truedng thoai mai cho tho thong qua viéc
cung cap khéng gian hoat dong phu hop, théng gié va nhiét d6 thich hop. Viéc bao
tri co s& vat chat thudng xuyén va thay thé chudng kip thoi trudce khi tinh trang coa
ching x4u di giup ngan ngira tho bi thuong.

YEU CAU::

Hé thong chudng trai va cac bo phan cua né phai duogc thiét ké, xay dung va bao tri
theo cach 1am sao giam thiéu kha niang gay thuong tich, va cho phép quan sét tot tat
ca tho trong chudng.

Khuyén nghi danh cho Trai giéna:

a. Thuong xuyén nang cap hé thdng chudng va tuan theo lich trinh béo tri co sé.
b. Tham khao y kién cua k§ su néng nghiép hoic chuyén gia c6 trinh do khéc khi

xay dung co s& maéi hoac cai tao co so hién co.

I1. DIEN TICH CHUONG NUOI
Viéc str dung khong gian cua tho phu thugc vao nhiét do moi truong, quy mé nhom
va cac dic diém khac nhau cua chudng. Khéng gian hoat dong anh huéng dén kha
nang tho thuc hién cac hanh vi quan trong di vai loai (vi du: chai 16ng, nhan, nhay)
va &p dung cac tu thé nghi ngoi binh thudng (ndm Gp bung va nim nghiéng) va tu

thé ngdi (ngdi thang hodc dat ca 4 chan trén mit dat).

Tho can chudng c6 chiéu cao cho hoat dong, chung thuong s& nhay va ding thang
hoan toan khi dugc cung cap chudng nudi du chiéu cao. Cung cip mot khu vuc bén
trong chudng/ hé chudng c6 chiéu cao téi thiéu 40,6 cm danh cho gidng tho nho va
trung binh, va gap déi cho gidng tho kich thudc to; s& thuc day viéc thé hién hanh
vi ty nhién va giam nguy co ton thuong tai. Tho dang phét trién thuong thich chudng

c6 mai che (hon 1a khong c6 mai).

Dién tich san phai ting theo sb lwong thé duoc gitr cing chudng, gidp cai thién chat
lwong xwong bang cach cho phép ching thyuc hién nhiéu hoat dong chiu trong luong
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hon, nhu 12 di lai va nhin nhay. Mat d6 qua dong co thé dan dén giam luong thirc
an an vao, tang tinh hung di va cac thwong tich lién quan (vi du: vét tray xudc, vét
thwong & chan, vét thuong ¢ dudi). Mat do tha giéng khuyén nghi nén & mirc hoic
dudi mirc 9.25kg/m?2.

YEU CAU::

Ké tir khi ban hanh B¢ quy tic nay, tat ca cac chudng / hé chudng can xay dung
méi, cai tao hodc dua vao st dung lan dau tién phai dap ung hodc vuot qua céc
YEU CAU trong Bang bén dudi va cho phép:

e Tét ca tho déu thyc hién tu thé nam ngira va nam nghiéng, chai 16ng, diéu chinh
tu thé, xoay ngudi khéng bi can tré, va cd thé di chuyén trong chudng/ hé
chudng.

e T4t ca tho phai ngdi thang, tai dung thang va khdng cham vao dinh chudng.

Tt ca tho theo nhém phai nam trén san chudng cing mot IGc néu phan b déu.

CHIEU CAO TOI THIEU | CHIEU CAO TOI THIEU | DIEN TICH SAN
- KHONG MAI CHE - CO MAI CHE TOI THIEU
Tho Puc Truéng Thanh (tdy giong,
5 g i ( “-y g g 45 cm 15 m2
thuong > 16 tuan tuodi)
Thé Puc Chua Trudng Thanh 0.42 m?
Tho Céi véi bay con dudi 21 ngay tudi 1.2 m?
Tho Cai Truong Thanh 60 cm 1.5m?
40 cm 0.42 m?
Tho Cai Chua Truéng Thanh (khéng qua
5kg/0.45m?)
0.3 m? (khdng qua
Tho Non ( 94
9.25kg/m?)
Khoang khéng gian cho phép ti thiéu trong 4p dung cho tho kich thuéc trung binh (vd: Holland Lop). Néu nudi tho I6n hon
hozc nho hon, khong gian cho phép s& can dugc diéu chinh twong tng véi kich thude co thé trong khi vin dam bao tuan tha
tat ca cac YEU CAU lién quan khéc.
Chudng c6 méi déc thi tinh tir phan doc thap nhét cuia mai so véi mat san 1a chiéu cao téi thiéu cua chudng.
Khu vuc ma tho cé thé sir dung, bao gém ca buc nhay (néu c6) nhung khéng bao gdbm 6 dé. Bdi véi chudng cho tho céi ¢ 6
dé bén trong chudng, khong gian san phu thudc vao d6 tudi ciia con con, vi 6 dé chiém khong gian cho dén khi dugc lay ra
khi con con dugc khoang 21 ngay tuoi.
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1. THOPUC GIONG
Tho dyc bat dau thé hién hanh vi hung hiang do tinh dyc va bao vé lanh tho vao
khoang 12-14 tuan tudi va dat dén d6 truong thanh tinh duc vao khoang 20 tuan
tudi. Do tap tinh bao vé 1anh tho, va lién quan dén van dé c6 thé bi chan thuong,
cing thang cho vat nudi, nén khdng nudi nhét theo nhém hoic cap cho tho duc.
YEU CAU::

Tho dyc phai dugc nhét riéng sau 14 tuan tudi / sém hon néu ¢6 diu hiéu hung dit.

2. THO ME CHAM CON
Trong méi trudng nudi nhdt thwong mai, viéc quan ly 1anh thd va sy gay han lién
quan trong chudng theo cp hodc theo nhdm 1a rat kho. Ty 1é thwong tich va tir vong

Clia nai cai thudng cao hon trong hé théng cap va nhom.

O dé va vat liéu 16t 6 1a nhitng yéu t6 quan trong trong su ton tai va phat trién cua
bay con non. Tho non, dic biét 12 nhitng con dudi 2 tuan tudi, c6 kha ning diéu
nhiét rat han ché. O dé co6 kich thuéc phu hop va c6 16p 16t 6 phi hop s& mang lai
su 4m &p va du khdng gian chtra duoc bay con, déng thoi cho phép bay con tiép xuc
gan véi nhau (dé giam thiéu tinh trang lanh gia va tir vong). Kich thudc 6 dé ciing
phai pht hop vé kich thudc cua tho me va bay con, thay doi tly theo gidng. Tho me

¢6 xu huéng nghi ngoi trong 6 dé, 1am tiang nguy co dé chét bay con.

O dé phai duoc khtr tring vé sinh nén thudng dugc 1am bang gb (co thé lau chui),
kim loai hoac nhya. Vat liéu 16t 6 phai khong c6 bui. C6 thé sir dung nhiéu loai vat

liéu 16t chudng, bao gém 16ng tho, cé kho, rom, gidy vun, va gd bao.

C6 thé giam thiéu thuong tich do tho me gay ra cho bay con bang cach mang tho
me khoi 6 dé c6 bay con khi thé me cho bi xong .

YEU CAU:

Tho me phai duoc tiép can 6 dé va vat liéu 16t 6 it nhat 2 ngay truéc khi sinh con
dé thuc day hanh vi 1am t6 va 1am me.

O dé va vat lieu 16t 6 phai kho réo, thoai méi, 4m &p, tach biét va thac day kha ning

sbng sét cua bay con.

Vat liéu 16t 6 bi ban phai duoc thay kip thoi.
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O dé phai duoc 1am bang vat liéu c6 thé khir tring, vé sinh duoc.

Khuyén nghi thuc hién:

a. St dung vat liéu 16t 6 xép tao hinh dang cai bat dé duy tri méi truong p tét hon
va hd trg diéu chinh nhiét do.
b. Nhiét d6 xung quanh lanh, hdy cung cap thém vat liéu 16t 6 va can nhic viéc

pht chudng hoic che ddy 6 dé dé bao vé nhiét o bén trong.

3. THO CON PANG PHAT TRIEN:
Tho con 1a loai dong vat thich séng theo bay dan va nén dugc nudi theo nhom.
YEU CAU::
Tho con dang 16n nén duoc nhét theo cip hodc nhdm trir khi chiing can dwoc cach

ly vi ly do strc khoe hoac phuc loi (vi du: danh nhau).

I11.VAT DUNG HO TRO:
Nhitng vat dung hd tro duoc sir dung dé cai thién khong gian / mi trudng séng cia
tho va khuyén khich chiing cé biéu hién nhirng hanh vi binh thuong cuaa tirng gidng
cu thé. Nhitng loai cai tién dién rong bao gém cai thién su xa hoi héa (vi du: tiép
xuc truc tiép, thi giac hoic khiu giac véi nhitng con tho khéc), cai thién cau tric
(vi du: sir dung thiét bi thuc ddy chuyén dong hoic tap thé duc), cai thién thé chat
(vi dy: thém db vat hoic d6 gam nham dé nhai hoic van dong), va nén tang thirc dn

(vi dy: thyc pham bd sung dinh dudng hoic phwong phap cung cip thic an).

Vat dung hd tro can dat duoc cac muc tiéu sau:
e Tang sb lwong va pham vi cac hanh vi binh thuong;
e Ngin chan hozc giam thiéu sy phét trién caa cac hanh vi bat thuong;
e Tang cuong sir dung tich cuc moi treong (vi du: st dung khéng gian);
e Tang kha ning cho vat nudi dé ddi phé vai cac thach thire vé hanh vi vasinh ly.
Vi du vé nhiing vat dung hd tro can cung cap nhu:
« Khéi hoic que gam gd ciing
e Banh c6 khd (tirc 1a ngoai dung dé nhai, con van dong)

e Co tuoi hoac co khd dudi moi hinh thac

e Bé& nang (tao dia hinh cao thp)
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e Long / chudng nhiéu tang

e Duong dng / dudng ham chui

e Tham 16t san bang nhua
Céc phuong phéap cho 4n lam ting thoi gian nhai cua tho (vi du: cung cap co khd
hoac co6 Timothy/thirc an thé xanh) di duoc ching minh 1a 1am giam hanh vi bat

thuong, bao gom ca viéc nhai phé hoai 1ong va tham 16t san.

Tho thyuc hién it hanh vi bat thudong hon (vi du nhu cin pha, cin 1ong hoic van dong
dién cudng) khi duoc cung cip vat dung hd tro nhu d6 vat bang gd, rom, co khd, 6
hozc khéi co khd. Nhitng thé con dang 16n duoc cung cap gay gam bang gd da ting
can tot hon, nang dong hon, chai chudt nhidu hon va thyc hién it hanh vi hung hing
hon. Nhitng chan thuong phé bién, bao gom ca ton thuong ¢ tai giam dang ké &

nhitng con thé dang 16n khi cho thém khéi / que gd gam.

Buc nang tao dia hinh cao thap, gidp thé c6 thé thuc hién mot sé hanh vi nhit dinh
dé c6 thé cai thién chat lugng xuwong bang cach cho phép hoat dong chiu trong luong
(vi du: nhay). Cung cap mot khu virc c6 méi che ma tho c6 thé thich nghi ngoi.

Sy an toan cua vat dung hd tro can dugc than trong can nhac. Cac d6 vat bang gb
mém c6 thé v& vun va chta tinh dau doc hai; mot sé loai gd cung cé thé chira chat
doc (vi du vo go tao co chira xyanua).

YEU CAU:

Chudng / hé chudng phai duoc cung cap it nhit 1 loai vat dung hd tro lién tuc.
Viéc st dung nhiing vat dung hd tro cia tho phai duoc giam sat dé dam bao ching
dap tng cac muc tiéu da dinh va diéu chinh hogc thay thé néu can.

Nhitng vat dung hd tro phai duoc theo ddi dé dam bao ching an toan.

Céc vat dung hd trg bj ban phai duoc thay thé hoac vé sinh.

Khuyén nghi thuc hién:

a. Cung c4p 2 hoic nhiéu loai vat dung hd tro;

b. Theo dbi tho thuong xuyén dé dam bao rang cac vat dung hd trg khong gay ra
c4c van dé vé suc khoe (vi du nhu nghet thd, ngd doc, tic nghén dudng tiéu
hoa, truyén mam bénh);

¢. Tranh 1am mét can bang khau phan khi sir dung céc vat dung hd tro (chung

phai 12 chat b6 sung cho ché d6 an udng can bang.)
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d. Tham 16t dam bao cho phép nuéc tiéu va phan dé dang di qua va duoc lam tir
vat liéu c6 thé vé sinh duoc;
e. Dé ¢ kho hoic rom ra trén gia thay vi dé bira bi trén san chudng/chudng dé

giam thiéu viéc 1am ban.

IV.SAN VA LOT CHUONG:
San khe ranh pha hop c6 tac dong dang ké dén sirc khoe ban chan. Vat liéu, kich
thugc mat lugi hodc khoang cach giira cac thanh hoic 16 (trong truong hop san duc
15), chiéu rong va thiét ké caa ludi hoic thanh (tron hoac phang) va chét lugng méi

han déu 1a nhitng thanh phan quan trong cta san.

Ludi thép hodc san duc 16 cho phép phan va nudc tiéu dé dang di qua, d& dang l1am
sach va vé sinh, dong thoi gilp giam ty 18 mac bénh duong tiéu hda va chét lugng
khong khi t6t hon trong khu nuéi chudng trai. Mot sb loai san bang luéi thép gi co
thé 1am ting ty 1é mac bénh viém da mu ban chan ¢ tho truong thanh, dic biét dbi
vé6i thd nang can hoic tho & giai doan cubi thai ky (6). Viém da mu ban chan gay
dau dén va, néu khong dugc diéu tri, ¢ thé dan dén nhidm tring sau va can tré su

di chuyén cua dong vat.

San nhya c6 15 nho pht hop 1am giam dang ké ty 18 va mac do nghiém trong cua
vét thuong & chan ¢ tho truong thanh. Viéc cung cap thuong xuyén mot tam trai
bang nhya dang 15 trén san ludi / san khe ranh sat gidp cai thién sy khé chiu caa vat
nudi va giam sy xuat hién caa bénh viém da ban chan ¢ tho truong thanh, va nguy
co bi thuong & chan & tho con khi ching bt dau roi t6. Cung cdp mot tam tham

nam bang nhya cho tho bi viém da ban chan giai doan dau c6 thé gidp phuc hoi.
Sy sach s& caa san ciing rit quan trong dé kiém soét bénh viém da mu va bénh tat.

Kich thuéc mat lugi hoac khoang cach giita cac thanh hozc 15 phai cho phép nudc

tiéu va phan dé dang di qua.

Viéc sir dung san g hoic san dic khong dugc khuyén khich vi nhirng loai san nay

kho vé sinh va diéu nay c6 thé dan dén tang ty Ié tir vong trong mot s6 trudng hop.
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Rom ¢6 thé thich hop trong méi trudng méat me, mién 1a nd duoc thay thé thuong
xuyén trong ngay dé dam bao bé mat sach va kho.

YEU CAU:

Phai cung cap tham 16t san c6 16 pht hop cho tho khi ¢6 dau hiéu sém nhat caa bénh
viém da ban chan. Mot tam tham 16t san c6 16 phai duoc cung cip cho tit ca cac
con giéng va tat ca chudng, dién tich di rong dé tho 6 thé ngdi bang ca 4 chan tiép
xuc vai tim tham.

San chudng va tham 16t san c6 16 phai duoc thiét ké va bao tri thuong xuyén dé
giam thiéu nguy co chan thuwong ciing nhu sy tich tu phan va nudc tiéu.

O muc tdi thiéu, tham 16t san ¢6 16 phai duoc vé sinh 2 l1an trong tuan.

Vit liéu 16t chudng phai an toan va duoc quan Iy dé mang lai bé mat nghi ngoi sach
sé& va kho réo cho tho.

Tho nudi trong chudng nhiéu tang phai duoc bao vé khoi nudce tiéu va phan tir cac
chudng phia trén.

Khuyén nghi thwc hién:

a. Bam bao san duoc lam bang vat liéu chat lugng cao va phd hop véi thd
b. Cung cap cho tat ca chudng tho tham 16t san ¢6 15.

¢. Vé sinh tham 16t san c6 16 bat ctr khi nao ching bi ban.

V. THONG GIO, NHIET PQ VA PQ AM:

Ludng khdng khi, nhiét d6 va do am la 3 yéu té moi truong c6 méi lién hé rat chat
ché véi nhau, néu dugc quan ly tdt, c6 thé thuc day dang ké sic khoe va phic loi
t6t & tho. Mot hé théng théng gio hiéu qua 1a can thiét cho tho vi nd loai bo nhiét
du thira, hoi nudc, khi doc hai (vi du: amoniac, carbon dioxide, hydro sunfua) va
bui khoi chudng tho ddng thoi cung cap khong khi trong lanh. Théng gi6 tét 1a rat
quan trong dé giam thiéu bénh hd hap ¢ tho.

Amoniac

Amoniac dugc giai phong tir phan va nudc tiéu. Nong d6 amoniac quéa muc trong
moi truong c6 thé gay ra mdi de doa sirc khoe cho con ngudi va vat nudi. Ly tuong
nhét 12 nong d6 amoniac & muc d6 tho phai dudgi 5ppm. Nong d6 amoniac tir 20

ppm trg Ién 1am suy giam kha ning mién dich hd hap cua tho va c6 lién quan chat
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ch& dén bénh hd hap. Khi ngudi quan st c6 thé ngiri thdy mui amoniac, ndng do
cua n6 thuong ¢ mirc 10 ppm hodc cao hon.

Nhiét 6 va do Am:

Nhiét o moi truong hiéu qua (tac 1a nhiét d6 ma vat nudi thuc s cam nhan duoc)
phu thudc vao mot sé yéu té nhu tée do khong khi, nhiét do, ¢ am, san nha va loai
chudng/ hé chudng, vat liéu 16t chudng, chudng don hoic chudng nhom, giai doan
sinh san va tinh trang stic khoe cua dong vat. . Nhiét d6 méi truong hiéu qua co thé

khac vai do so véi nhiét do do duoc trong toan bo chudng trai.

Khi nhiét d6 méi trudng vuot qua 25°C, tho ¢ nguy co bi stress nhiét, didu nay co
thé duoc biéu hién bang viéc giam in, ting udng nudc, ha miéng tho hon hén, véi
dau ngtra vé phia sau, tiét nuéc bot va tai dung dirng hoan toan. mé rong véi cac
mach méu ndi bat. Khi nhiét d6 méi trudng vuot qua 35°C, tho khdng thé diéu chinh
nhiét 6 co thé nita va co nguy co bj ting than nhiét va sdc nhiét. Stress nhiét anh
huong tiéu cuc dén toc do tang truang va mot s6 tinh trang sinh san (vi dy: giam

san luong stra hang ngay, tang ty I tor vong trudc va sau cai stra caa tho con).

Khong gian san anh huong dén kha nang diéu nhiét caa tho, & nhiét d6 moi truong
cao (tho c6 thé ty 1am mat bang cach dudi ngudi).

Khi nhiét d mai trudng xung quanh giam xudng dudi 10°C, tho s& tang luong thic
an va nudc udng dong thoi thu gon co thé dé han ché mat nhiét. Tho dé bi stress
lanh néu nhiét &6 dudi 4°C hoac bi w6t hodc bi gitr trong diéu kién cé gi6 lua. Tho
non dic biét dé bi ton thuong do lanh vi khéng thé diéu chinh nhiét do co thé.

Tho cai mai sinh (tuc 1a trong vong 23 ngay ké tir khi mai sinh) it ¢6 kha nang déi

phd vai nhiét 6 khic nghiét (nong hoic lanh).

Do 4m cao tao diéu kién cho mam bénh ton tai trong moi truong trong khi do am
turong d6i rt thap lam ting cac van dé vé hd hap do 1am khé niém mac miii.

YEU CAU:

Chét lwong khdng khi phai duoc quan 1y dé cung cap khong khi trong lanh, giam
nguy co stress nhiét, va giam thiéu su tich tu khi doc, bui va hoi 4m nhiam ting
cuong suc khoe va phac loi cho tho.

Hé thdng thong gié phai duoc duy tri trong tinh trang hoat dong tot.
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Tho khéng dugc tiép xtc vai gio Iua tryc tiép.

Phai khac phuc kip thoi néu ndng d6 amoniac vuot quéa 10 ppm. Khong dé nong do
amoniac dén ngudng 20 ppm.

Phai khic phuc kip thoi néu quan séat thiy dau hiéu stress nhiét ¢ tho.

Khuyén nghi thwc hién:

a. St dung va bao tri thuong xuyén cac thiét bi/dung cu do nhiét 4o, d6 am va
amoniac.

b. Trang bi hé théng sudi 4m (néu can) va bat budc c6 hé thdng lam mét néu nhiét
d6 khong thé duy tri nhiét do 1y twong 1a 23°C. Hé théng thong gio dé quan ly
lwu lwong khéng khi thoang. Thudng xuyén kiém tra hé thong dién dé dam bao
khdng bi chay nd hoac mit dién dot ngot.

c. Thiét ké hé théng chudng trai dé han ché phét tdn amoniac trong méi trudng
truc tiép cua tho (vi du: khoang céch tdi thiéu 12 76 cm tir hé thong xu ly phan
dén san chuong)

d. Duy tri ndng do amoniac trong mdi truong & mirc tho chiu duogc dudi 5 ppm
thdng qua hé thdng théng gi6 thich hop va thuong xuyén loai bo phan va chit
nén u6t/ban.

e. Cb gang duy tri nhiét d6 méi trudng xung quanh trong khoang 15°C - 25°C

f. C6 gang duy tri ¢ 4m twong ddi trong khoang 30% - 70%

g. Theo ddi tho thuong xuyén dé phét hién cac diu hiéu khé chiu vé nhiét khi
nhiét d6 qua cao (ndng hoac lanh).

h. Bam bao giam 10% mat do tha gidng trudc trong thoi gian hé néng (7)

i. Tranh cam bé hoac gay thém bat ky cing thang nao cho tho trong thoi gian nhiét
d6 mdi truong cao.

j. Trong chudng dugc théng gié co hoc, duy tri ludng khdng khi thich hop trong
thoi tiét lanh (tuc 12 hé thong thong gié khong duoc tit & ngudng nhiét do thap).

VI.ANH SANG
Anh séng phai cung cép anh sang dong déu vao nhitng thoi diém nhét quéan va cho
phép quan sat tho hiéu qua. Bdi vai tho, cudng d6 anh sang trong khoang 5-10 lux
(twong duong véi ngay am u) thuong thich hop cho thé con. Theo hudng dan chung,

anh sang dé doc bao dugc coi la cudng d6 du cho tho con trong giai doan phét trién.
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Cén c6 cudng d6 anh sang 30-50 lux (twong duwong thoi diém hoang hon / binh

minh) 12 cuong do gidp tho truong thanh co thé kham pha méi truong xung quanh,

tiép xdc truc quan véi nhitng con tho khac va thé hién céc hanh vi tich cuc.

Chiéu sang lién tuc (tuc 1a khong c6 khoang thoi gian tdi trong chu ky 24 gio) tac
dong tiéu cuc dén phac loi va sic khoe tho. Tho thuong tiéu thu thire dn cao vao

ban dém va giam vao thoi gian dau sang.

Thoé me ¢6 xu huéng cho b vao luc téi den.

Nhiing thay d6i bat thuong trong chu ky &nh séng c6 thé gay khé chiu cho tho.

Cén luu y rang tiéng on, bao gdm ca am thanh siéu am, c6 thé phat ra tir chan luu
nhe. Nhitng tac dong tiém an d6i voi phic loi caa tho van chua rd rang va can
nghién cau thém.

YEU CAU:

Trong chudng trai khdng cé anh sang ty nhién thi phai cung cip thém anh séang nhan
tao hang ngay.

Tho phai nhan dugc mot khoang thoi gian sang va tdi méi ngay. Thoi gian chiéu
séng khong qué 16 gio khi sir dung chiéu sang nhan tao bé sung.

Khuyén nghi thwc hién:

a. Piéu chinh cudng do/vi tri chiéu sang phu hop voi muc dich sir dung caa khu
vuce do;

b. Pt dén chiéu sang nhan tao vai bo hen gid dé cung cap cho tho lich trinh chiéu
séng nhat quan;

c. Hay can nhic viéc sir dung “trinh chiéu sang” dé tao chuyén déi dan dan sang

cac khoang thoi gian sang va téi, khdng tao anh sang dot ngot.

VII.KE HOACH KHI CO VAN PE KHAN CAP
Céc trudng hop khan cap (vi du: mat dién, chay chudng, ngap lut chudng trai, gian
doan nguén cung cap hoic dich vu dién nuéc) c6 thé anh huong dén phic loi cua

tho. Viéc 1ap ké hoach trude s& hd tro cac nha nhan gidng tng phé kip thoi va higu

qua, mang lai phuc loi tét hon cho thé trong trudng hop khan cap.
YEU CAU:
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Mot ké hoach du phong cho céc truang hop khan cap phai duoc xay dung va truyén
dat t6i nhan vién trai, bao gébm ca viéc cung cap thirc an va nudc udng.
Thong tin lién lac khan cap phai c6 san.

Khuyén nghi thwc hién:

a. Xay dung mot ké hoach hanh dong khan cap bang vin ban va dam bao ké hoach
d6 bao gdm cac dia chi lién hé khan cap, vi tri trang trai va quy trinh so tan cho
dan tho va nhén vién.

b. Xem xét cac quy trinh quan 1y trudng hop khan cap khi thiét ké hoac cai tao co
s& vat chat va nhan 1oi khuyén vé thiét ké chudng nudi vi no lién quan dén cac
truong hop khan cap.

¢. Tham khao y kién cua s ciru hoa dia phwong dé duoc tu van cu thé vé phong
chay

d. C6 sin binh chita chay & nhiéu diém khac nhau trong khu vyc nudi tho va ¢am
bao rang nhan vién biét ching dugc dat & dau, va biét cach sir dung.

e. Pam bao binh chita chay dugc bao tri theo huéng dan cua nha san xuat.

f. C6 nguén dién dy phong hoic ké hoach thay thé khi mat dién khan cip (vi du:
may phat dién),

g. Kiém tra hé théng bao dong va du phong thuong xuyén.

VI11.KHU VAN PONG NGOAI TROI
Do khi hau Viét Nam, cac co s¢ ngoai troi phai dugc xay dung sao cho tho duoc
bao vé day du khoi thoi tiét khac nghiét. Chudng ngoai troi (vi du: 16i chay ngoai
troi, quay dat truc tiép trén co) gilp tho tu do di chuyén hon. Nhung luu y, khu
vuC ngoai troi s& chiu nhiéu rai ro vé ky sinh trang, dong vat san mdi va cdn tring
gay hai, va khé khan trong viéc vé sinh moi truong.
YEU CAU:
Khu van dong ngoai troi phai bao vé the khoi nhitng ké sdn mdi, mua, dic biét la
gi6 & nhiét do moi truong lanh va anh nang truc tiép o nhiét d6 méi trudng néng.
Tho duoc tha trén mat dat trong chudng ngoai troi phai khdng c6 ban, ¢ / san
thoang mét, khong 4m uét, cung cp du khdng gian ching cé thé nghi ngoi va tiép
can thire an va nudc udng.

Chudng ngoai troi phai tao hang hoic khu tréi 4n ma tho that su thay an toan.
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Khong nén nudi tha ngoai troi. Chi cd thé 1a san choi ngoai trdi trong thoi gian
nhat dinh trong ngay.
Khuyén nghi thuc hién:

a. Chon dia diém ngoai troi mot cach can than, tranh dat d& bi ngap lut hoic noi
thoat nudc kém;

b. Xac dinh vi tri cac khu vuc ngoai troi dé tan dung loi thé chin gi6 tu nhién, co
nhiéu bong ram mat;

¢. Luan chuyén cac khu vuc pham vi dé cho phép tham thyuc vat moc lai. Biéu nay
ciing co thé gilp giam nguy co mic bénh.

d. Giir cho khu vuc ngoai troi khéng c6 manh vun va thuc vat hoac san pham doc
hai.

B. THU'C AN VA NUGC UONG
Diéu can thiét 1a tho duoc cho an thic dn chat lwong cao véi liéu luong chinh xac. Yéu
cau vé chat dinh dudng c6 thé khac nhau tiy theo gidng. Ché d6 an vién nén 1a mot cach
dang tin cay dé cung cap mot ché do an udng can biang va day da, bao gom liéu luong
va loai chét xo thich hop. Nha nhan giéng dugc khuyén khich mua thirc an tir nhin hang
cung cap c6 kién thuc vé dinh dudng cho tho. Nhan hang tét duoc nhiéu chuyén gia tin
dung nhu Manna Pro, Bar Ale, Templeton va Purina Show. Tly vao nhu cau loai hinh
nudi ma ban c6 thé chon loai vién nén phi hop cho tho show, tho chin nuéi va tho kiéng.
Ham lugng cta Protein trong vién nén cho tho trung binh nén tir 14% - 16%. Ddi véi
tho bau, dang cho bu va tho con thi 18%. Ddi véi tho dang phat trién, thd show [a 16%,
va duy tri 12 téi thiéu 14%.
I. NHU CAU DINH DUONG VA HANH VI AN UONG CUA THO
Tho 1a loai dong vat chi an c6 (thuc vat) va can ché d6 an nhiéu chat xo dé duy tri
suc khoe tiéu hda.
Khi duoc cho an tir do, tho dang 16n va trudng thanh an thuong xuyén véi phan 16n
luong thirc dn dugc cho vao, thudng an nhiéu vao budi téi. Tac dong cua cac chién
luge cho dn khac nhau (nhu 1 cho an ty do, cho dn c6 kiém soat, cho an han ché)
dbi véi tho van chua dugc hiéu biét day du. Nhitng tinh trang can han ché nap thic

an trong thoi gian ngin nhu sau: khi tho gidng ting can qua mirc, bung phét réi loan
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tiéu hda, va khi van chuyén tho gidng. Tuy nhién, chién lugc cho n can dugc xem
Xxét can than vé bénh sir di truyén, thanh phan dinh dudng, va quan ly trai tong thé.
Tho san xuat va tiéu thu cecotrophs, 12 ngudn cung cap protein, vi chit dinh dudng
va vitamin B quan trong. M6 hinh san xuat cecotroph bi anh huong bai d6 tudi, thoi
ky cho con bu, @6 dai cua thoi gian chiéu sang va thay doi lich trinh cho an.

Viéc thay doi ché do an nén duoc thuc hién dan dan vi tho c6 thé bi rdi loan tiéu
héa hoac bo an khi ché d6 an thay doi dot ngot.

YEU CAU:

Tho phai duoc tiép can hang ngay véi thirc 4n c6 chét lugng, can bang dinh dudng
véi liéu lwong dap wng nhu cau sinh 1y cua ching ¢ timg giai doan phat trién.

Khuyén nghi thuc hién

a. Lua chon nhan hang cung cap thire an uy tin, am hiéu vé gibng cua tho va xay
dung khiu phan n can bang, chuong trinh cho 4n phu hop cho tit ca cac giai
doan phat trién cua tho.

b. Néu tron khau phan theo cong thirc caa riéng ban, hdy tham khao y kién chuyén
gia dinh dudng am hiéu vé dinh dudng cua thé va phan tich dinh ky thic n,
bao gom ca thirc an tho xanh dé c6 duoc thong tin dinh dudng chinh xac.

¢. Duy tri lich trinh cho an hang ngay nhat quén;

d. Pam bao moi thay doi trong ché d6 an udng duoc thuc hién tir tir.

. CHE PQ CHO AN

Bao quan thirc 4n thich hop gitup ngin ngira su nhidm khuan, hu hong, cé thé tac
dong tiéu cuc dén stc khoe va niang sudt sinh san cia tho. Do tuoi cta thire an (thoi
gian bao quan) c6 thé anh huéng dén chat lwong thirc 4n, bao gém ca ham luong
vitamin.
Kha ning tiép can thirc dn cua tho bi anh huong boi mot sé yéu t. Céc chién lugc
dé cai thién kha niang nhan du luong thirc dn cho mdi ca thé bao gom:

e Giam quy mé nhém trong mdi chudng/ hé chudng.

e Tang lugng thic an

e Tang tan sut cho an

e Cho an ty do

e Tang dién tich khu vyc cho an.
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Ché do cho an tét s& gilp tho nudi theo nhom ting can ddng déu hon.

Ti Ié cho an vién nén chi nén cho in theo quy dinh ctia nhdn hang 1 1an trong ngay.
Nhung khong phai la dang thirc an chinh. Khau phan con lai 1a co sdy / co khd giau
chat xo liéu lwong, va cho an ty do. Thire dn tuoi nhu rau dang 14 cho khong qué
5% khau phan va khong nén thuong xuyén néu thé udng du nuéc.

Co kho hay co say nén cho an cé Timothy giau so it protein. Nhung riéng véi tho
bau & tho con dudi 4 thang tudi nén cho an co Alfafa ham lugng protein nhiéu hon
Timothy.

YEU CAU:

Viéc sap xép chd dat thire an phai duoc quan Iy sao cho giam thiéu su tranh gianh
giita cac con tho cuing chudng.

Thire an phai duoc bao vé khoi sau bo, loai gay hai va do am.

Thung dung thirc an chi dugc st dung dé dung thuc an.

Thung dung thire dn c6 thude phai dugce nhan biét va bao quan riéng biét véi céc
loai thirc an khac.

Ho so phai dugc luu giir khi thude duoc st dung trong thire in va phai bao gém tho
dugc diéu tri, ngay thang, san pham, ti 1¢ tron, thoi gian va thoi gian nging sir dung.
Thirc an phai khéng c6 nam méc.

Khuyén nghi thuc hién:

a.Mua thte an véi s6 lwong kiém soat dé duy tri d6 tuoi (vi du: s6 lwong it hon 6

thang mdi lan dat).

1. Thé duc giéng:

Tho duc thuong cd6 mit & trang trai 14u nhat trong s6 nhimng con tho sinh san
trong dan. Duy tri sitc khoe va kha ning sinh san cua tho dyc ¢ trang thai co thé
thich hop 1a diéu quan trong.

Mot dang chuyén hoa cua ketosis c¢6 thé xay ra ¢ nhimg tho béo phi. Béo phi
ciing lién quan dén viéc ting nguy co ton thwong ban chan. Tho duc ciing d& bi
viém duong rudt.

YEU CAU:

Tho duc phai nhan duge mot ché d an udng phu hop dé duy tri sire khoe, sinh

luc va tinh trang co thé.
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Tinh trang co thé cua tung con duc phai dugc theo doi va thyc hién hanh dong

khac phuc doi vdoi nhitng con duc bi dieu hoa qua muce hodc kém.

2. Thé Cai & Pan con méi sinh:
Nhu cau thirc dn cta tho cai thay d6i dang ké trong chu ky sinh san (vi du: tir
150g/ngay trong thoi ky dau mang thai dén 450g/ngay & thoi ky tiét sita cao
diém).
Daénh gia tinh trang co thé bang cong cu cham diém thé trang giup danh gia tinh
trang sirc khoe, dinh dudng va t6i uu héa trong nhan giéng. Pang cho con bu
¢6 nguy co bi mat thé trang do nhu cau ning luong dong thoi cho viée cho con
ba va mang thai va ¢ tho sinh san con tré ciing ¢6 nhu cau bo sung cho ting
truong. Tho sinh san con tré dic biét d& bi ton thuong thé trang trong thoi ky
cho con bd. Tho me béo phi ¢6 nguy co cao bi nhidm ketosis (tién san giat khi
mang thai) trong tuan cudi cta thai ky.
Sy séng sot va phat trién cta tho non phu thude vao chét luong va sb luong sira
cta thé me. Vi vdy, tinh trang dinh dudng cta tho cai rat quan trong déi voi
phiic lgi ciia tho cai va bay con ctia nd. Tho con dan dan bat dau an thire an dic
vao khoang 16—18 ngay tudi, nhung phan 16n luong thirc dn cia chung & dang
sita cho dén 25 ngay tudi.
Diéu quan trong 13 phai cho tho an phut hop vdi kich thude bay con cua ching
dé dam bao tho con ¢ dir sita. Mot chwong trinh cho an tét ciing phai tinh dén
s6 con trung binh trong bay. Chién luoc dé bat dau khi tinh trang co thé bi suy
giam hoic khong san xuat du sita cho bay con bao gdm viéc giao viéc cho bl
nhitng con non nay cho tho me khac trong trai, tang lugng thirc an dugc cung
cap, cung cap thic an c6 mat 6 dinh dudng cao hon, kéo dai lich nghi sinh san.
Danh gia tryc quan luong sita cho tho non trong 5 ngay dau tién 1a mot cach
thiét thuc va hiéu qua dé x4c nhan luong sira tiéu thu. Nhitng tho non c6 vé nhod
s0 vOi cac con cung lra nén dugce nudi dudng riéng.
YEU CAU:
Tho me phai nhan dugc mot ché do dn udng phu hop dé duy tri stuc khoe, sinh

lyc va tinh trang co thé, ddng thoi cho phép thé me cung cap du sira cho bay tho

con.
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Tinh trang co thé cua timg cé thé thé me phai duoc theo ddi trong subt chu ky
sinh san va thuc hién hanh dong khéc phuc ddi voi nhiing tho me bi nudi dudng
qua muc hodc thiéu diéu kién.

Stic khoe va stic séng ciia thd non phai duoc déanh gia bang mat it nhat hang
ngdy va ¢ bién phap xtr 1y kip thoi dbi véi nhitng tho non c¢6 ddu hiéu bu khong

du stra.

3. Thé dang phat trién:

Giai doan ngay sau cai sita gdy cing thang cho tho con va néu khong dugc quan
1y chu déo sé& lam ting nguy co rdi loan tiéu hoa va tir vong trong giai doan nay.
Canh tranh vé thirc an c6 thé 1a mot van dé khi tho dang phat trién khong duoc
cho an theo nhu ciu cua ching.

YEU CAU:

Strc khoe va stic sdng cua tho dang phat trién phai duoc danh gia it nhat hang
ngay va c6 bién phap xu ly kip thoi di véi nhiing thé dang phat trién ¢ dau

hig¢u khong an du thic an.

I11.LNUOC UONG

Tho ¢ nhu cau vé nudc cao va tiéu thu lugng nude nhiéu gap doi lugng thirc an.
Nudc udng dua con gitp tho ¢d bo 1ng phét trién tot hon.
Luong nudc udng ting 1én do:

e D0 4m ting

e Nhiét d6 moi truong xung quanh tang 1én

e Cho con ba

e Tinh trang stc khoé c6 van dé (vi du nhu tiéu chay).
Nudc dong vai trd quan trong trong qua trinh tiéu hda. Tho khong duoc cung cap
da nudce s& han ché lugng thie an an vao.
Xt 1y nuéc (thude va loc) co thé anh huong dén do ngon cua nudce va do d6 anh
huong dén lugng nudc udng vao.
Kiém tra chit luong nudc 6 thé giup dam bao an toan va ngon miéng cho tho.
YEU CAU:

Tho phai duoc tiép can khong han ché véi nudc udng sach, an toan.

it SOty
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Ho so phai duge luu giit khi str dung thude trong nuéc va phai bao gém ngay thang,
san pham, ti 1& pha tron, thoi gian va thoi gian rat thude.

Khuyén nghi thuc hanh:

a. Kiém tra chat lugng nuéc it nhat hang nam va bat cir khi ndo quan sat thay cac
van dé nhu ngai udng hoic giam tiéu thy thire an va trong thoi diém thoi tiét
khac nghiét.

b. Phan tich vi khuan va hda hoc cua nudc (tho ¢ thé nhay cam véi do man va
clo cao chang han)

c. Luu giit ho so vé céc san pham loc nuéc bao gdm ngay thang, san pham, ti I¢

pha tron va thoi gian.

IV.THIET BI CHO AN VA NUOGC UONG
Thiét bi cho an va udng nuéc phai dugc bao tri tét, khong cé canh sic bén co thé
[am tho bi thuong va phai dugc 1am bang vat liéu cd thé dé dang vé sinh. Khay uéng
nuéc dang mé sé lam ting nguy co 6 nhiém (va do d6 giy bénh) va khong duoc
khuyén khich khi nudi nhém chung chudng. Chét lwong nude lién quan dén tan suit
lam sach va xa nudc trong hé thong din nuéc (néu cé ding hé thdng dan nudc.)
Puong ho hip caa tho bi kich thich bai bui min trong khdng khi. Thiét ké thire an
va mang an han ché bui trong khong khi c6 thé 1am giam cac van dé vé ho hap.
YEU CAU:
Thiét bi cho an va udng nudc phai duoc kiém tra hang ngay, duy tri hoat dong tot
va hé théng dan nuée bi 16i phai dwoc xir Iy ngay 14p tuc.
Mang an va binh uéng phai duoc b tri sao cho tho c6 thé dé dang tiép can dong
thoi dam bao thire an va nude udng khdng bi 6 nhiém bai phan hoic nudc tiéu.
Mang an phai duoc 1am sach sau khi tho duoc dwa ra khoi chudng va bét ctr khi nao
quan sét thay c6 chat ban trong méang an.
Khuyén nghi thwc hién:

a. Kiém tra, 1am sach, vé sinh va xa thiét bi dan nuéc dé giam thiéu 6 nhiém, mang
sinh hoc va cén
b. Chon thiét bi cho an giam thiéu bui min trong thirc an

c. Xt ly thire an theo cach giam thiéu tinh trang v& vién va bui min lién quan.
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C.QUAN LY SUC KHOE

Strc khoe vt nudi va phiic lgi c6 moi lién quan quan trong. Nhitng van dé suc khoe co

thé gay dau don va khoé chiu, anh hudng tiéu cuc dén stc khoe cua vat nudi. Do do,

phuc lo1 vat nudi tot doi héi strc khde vat nudi tot va viéec phong bénh ludn duge uu tién

hon diéu tri.

KE HOACH SUC KHOE TRAI THO
Nhiéu van d& c6 thé dugc giai quyét mot cach hiéu qua thong qua céc chién lugc
phong ngtra nhu an toan sinh hoc va vé sinh.
Nha nhan giéng c6 thé lién tyc cai thién két qua stic khoe vat nudi bang céch thuc
hién cac budc sau dé wng pho vai bat ky bénh tat nao, dac biét 1a khi dich bénh bung
phat:
e CO su tu van boi co sé thd 'y chuy&n mén va cung cap phuong phap diéu tri cu
thé, kip thoi, néu cé thé:
e Phan tich hd so stc khoe va diéu tri trudc ddy, cling nhu diéu tra cac yéu t6 rai
ro (vi du: vé sinh, an toan sinh hoc, dinh dudng, quan ly, méi trueong);
e Xay dung ké hoach hanh dong hiéu qua, dé quan 1y dé giam nguy co tai phat
bénh;
e Truyén dat ké hoach hanh dong téi nhitg ngudi ¢6 lién quan (nhan vién trai);
e Panh gia tinh hiéu qua cua ké hoach hanh dong va diéu chinh néu can.
Béc sithl y va céc chuyén gia dong vai trd quan trong trong viéc gilp dé nha nhan
gidng dat duoc cac muyc tiéu cho sirc khoe dan vat nudi. Mic du bac si thu y thudng
duoc goi dén sau khi vat nuéi bi bénh hoic bi thuong nhung ho cé thé dong mat vai
trd c6 gia tri trén co so chu dong bang cach hd trg xay dung cac ké hoach strc khoe
dan gidng va cac bién phap phong ngira. C6 mbi quan hé 1am viéc lién tuc véi bac
s1thi y (ttre 1 mdi quan hé bac si thii y-khach hang-bénh nhan) gitp dam béo ring
béc si thu y s& quen thudc véi cac phuong phap quan 1y dan va trang trai dé hd tro
chii dong trong trudng hop c6 van dé xay ra. Duy tri mdi quan hé 1am viéc v6i bac
sT thu y ciing tao diéu kién thun lgi cho viéc ra quyét dinh hop tac giita nha nhan
gidng va bac si thu y.
Viéc luu gitr hd so 12 mot khia canh quan trong cua viée 1ap ké hoach stc khoe dan

gia stic. Khong c6 hd so, nha nhan gidng c6 xu hudng danh gia thap ty 16 mic bénh
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& trang trai cia ho. Nghién ctru ciing chi ra rang nhitng nha nhan gidng luu giit hd
so strc khoe chinh xac va chi tiét s& co ty 1é mac bénh thap hon.

Nguy co khang khang sinh ting cao néu sir dung khang sinh khong hop ly. Viéc st
dung thudc khang sinh nén dugc gi6i han trong nhimng tinh huéng ma béc si thi y
cho 1a can thiét.

Thubc khang sinh cho tho khong giéng nhu nhitng thude khang sinh cho thi nubi
nho nén phai that than trong khi sir dung.

YEU CAU:

Mdi quan hé lam viéc véi bac si tha y phai duoc thiét 1ap.

Khuyén nghi thue hién:

a. Xay dung ké hoach sirc khoe dan gidng bang vin ban vdi sy tu van cta bac si
th( y chuy@n mén, chuyén gia trong nganh thé gidng (vi du: cac quy trinh tim
ngudn cung tmg tho, cac quy trinh phong ngira, phat hién va diéu tri bénh);

b. C6 ging ngin ngira bénh tat bang cach ludn duy tri cac diéu kién moi trudng
t6i wru cho chudng tho;

¢. Theo dai sirc khoe tho va hoi y kién béc si thi y khi nghi ngd mic bénh;

d. Luu gitr ho so stic khoe dong vat chinh xac va chi tiét;

e. Str dung va bao quan thudc khang sinh theo chi dn cua bac si thu y ké don;

f. Xem xét, khi thich hop, cac Iya chon thay thé cho thudc khang sinh (vi du: thay
d6i cach quan 1y hodc chudng trai, thyc pham b sung thay thé c6 hiéu qua dugc

chap nhan).

1. An toan sinh hoc:

An toan sinh hoc d& cap dén cac bién phap duoc sir dung dé bao vé chdng lai su
xam nhap va lay lan caa bénh tat. An toan sinh hoc dua trén 2 khai niém chinh:
ngan chan dich bénh ra khoi dan (loai trir) va ngan ngtra bénh 1ay lan trong dan
hodc sang dan khac (ngan chan).
Céc yéu té cia mot quy trinh an toan sinh hoc toan dién bao gom:

e Bam bao c4c quy trinh vé sinh va vé sinh nghiém ngit cho tit ca nhiing

ngudi tiép xic voi tho;
¢ Deo gang tay sach hoac rira tay trudc khi xt ly tho;

e Thay, che hoic khir triing gidy dép khi vao bét ky co s& nudi tho nao;
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e Chi cho phép nhiing nguoi can thiét trong trai tho;

e Quy trinh 1am viéc va xir ly tir nhitng con thd nhé nhat dén nhiing con tho
gia nhat, va tir nhitng con tho khoe manh nhéat dén nhiing con tho kém khoe
manh nhét;

e Thay quan 4o khi di chuyén gitra dong vat 5m va khoe manh;

e Giam thiéu su di chuyén cua thiét bi;

e Trénh tiép xuc vai tho va nhan vién ¢ cac trang trai khéc;

e Xt ly va bao quan phan ding cach;

 Khong dé tha nudi khac trong chudng;

e Loai bo ky sinh triing, c6n tring trong chudng, trai;

e Tim ngudn cung &ng tho tir cac nha cung cap co dan tho rd rang vé tinh
trang suac khoe

e Tach riéng nhitng con thd méi dén hoic tré vé khoi dan (dé xac nhan tinh
trang sicc khoe ciia nhitng con méi dén trude khi dwa vao dan). Mua tho
gidng tir trang trai khac c6 nguy co truyén bénh vao dan gia dinh néu khéng
tach riéng dé quan sat trudc khi nhap dan.

YEU CAU:
Khong dugc dua tho vao dan trir khi chua biét chiing khong c6 dau hiéu bénh
rd rang.

Khuyén nghi thwe hién:

a. Phat trién va tuén theo quy trinh an toan sinh hoc véi su tu van cta bac si
th y hodc chuyén gia an toan sinh hoc khac;

Khi mua tho gidng tir trang trai khac:

b. Nguén tir cac trang trai c6 uy tin

c. Nguon tir cac trang trai tuan tha cac quy trinh vé sinh va an toan sinh hoc
nghiém ngat va c6 tinh trang suc khde twong tu nhu trang trai ciia ban (vi
du: thao luan vé hd so stc khoe, cac bénh ¢ trong trang trai va quan ly stric

khoe tong thé)

d. Tach thé m&i mua ra khoi dan trong it nhat 14 ngay.
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2. Lam sach, v¢€ sinh va khir trung:
Céc bién phéap vé sinh hiéu qua gitip giam thiéu bénh tat. Nghién ctru & mot s6
loai vét nudi trong trang trai cho thiy cac bién phap vé sinh chiém phan 16n sy
khéc biét vé ganh nang bénh tat gitta céc trang trai.
Chudng sach s& dic biét quan trong trong qua trinh mang thai, cho con bu va
cai sira; sau khi tach vat nudi bi bénh; va trude khi bay con méi ra doi.
Chat khur trung chi c6 hi¢u qua khi dugc sir dung trén cac bé mat sach khong cé
I6ng, phan, vat liéu 16t chudng va cac mang bam khac. Viée xit nudc tuy quan
trong nhung c6 thé lam ting d6 4m twong ddi trong moi trudng cia tho, c6 thé
1am tram trong thém bénh ho hap. Nén phai lam kho ngay lap tirc sau khi xit rira
nudc.
YEU CAU:
Chuéng, bao gém ca thiét bi / vat dung bén trong, phai dugc v¢€ sinh gitra cac
lan str dung hodc it nhét 1a hang nam.
Chuéng, bao gém ca thiét bi / vat dung bén trong, khong dugc co phan tich tu.
O dé bi ban phai dugc 1am sach hodc néu thé con di truéng thanh, thi 6 dé bi
ban phai dugc ldy ra, 1am sach trudc khi cat don.
O dé phai duoc khtr tring gitta cac lan st dung.

Khuyén nghi thwe hién

a. Xay dung va tuan theo ké hoach 1am sach, vé sinh va khir trung voi su tu
van cta bac si thii y chuyén mén;

b. Cho tho “tit ca vao/ra” dé cho phép vé sinh hiéu qua;

c. Str dung chét khir tring theo huéng dan ctia nha san xuat dé dam bao hi¢u
qua va an toan;

d. V& sinh thiét bi, chudng va tit ca cac khu vuc ciia chudng tho bat cir khi
nao phan, can nudc tiéu, 16ng hoac cac mang bam khac bat dau tich ty;

e. Vé sinh va khir trung thiét bi, chuéng/chudng sau khi dich bénh bung phat;

f. Dé kho chudng/chudng mdi rira sach trude khi tha tho vao.
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3. Kiém soat ky sinh tring, con trung:
Chudt va con tring dugc coi la vat mang mam bénh. Vi nhimng khé khin trong
viéc loai kiém soat ky sinh trung trén chudt, viéc phong ngira phai 1a muc tiéu
hang dau.
YEU CAU
Phai thuc hién céac bién phap dé kiém soat céc loai gdy hai bao g6m chudt, dong
vat nho, chim hoang da, con trung va dong vat an thit, ky sinh trung trong co s&
nudi tho cling nhu khu vue bao quan thire an va vat liéu 16t chudng.
Céc chit doc dung dé kiém soat loai ky sinh trung, chudt phai duoc cat giir cach
xa tho, thirc an va vat liéu 16t chudng.

Khuyén nghi thwe hién:

a. Loai bo noi tréi 4n cho chudt, con tring, ky sinh trung (vi du: do dac bira
bon chét ddng, rac thai, tham thuc vat day dic xung quanh cac toa nha.)

b. Bao quan thic an trong cac thung chira chdng duoc phé hoai ctia nhitng loai
quéy pha.

¢. Nhanh chéng loai bo thirc an bi d6 (thu hut loai chudt bo, con tring gay hai)

d. Xac dinh va giam thiéu cac khu vuc sinh san rudi, mudi, bo ky sinh (vi du:
nude dong, phan va réac thai khac)

e. Két hop cac tinh nang thiét ké dé ngan chan sy xam nhép cua chudt, sdu bo,

rudi mudi kién gian... gy bénh khi xay dung hoic thiét ké lai chudng tho.

I1. THEO DOI SUC KHOE & PHUC LQI THO:
Viéc theo ddi tho thudng xuyén gilp xac dinh sém céc van dé vé sirc khoe va phac loi.
Panh gia hang ngay 1a mot cdng cu quan ly quan trong dé nang cao sirc khoe va phuc
loi tong thé cua tho bang cach giam thiéu lay truyén bénh va dua ra quyét dinh cham
s6c hodc diéu tri sém cho thd mac cac tinh trang gy dau don hoic kho chiu.
Khi danh gia tho, hay tim:
e DAu hiéu bénh tat (vi du nhu tiéu chay, hit hoi, ho, chay mu, giam luong phan)
e VVét thuong (vi du nhu ton thwong o tai, viém da mu ban chan)
e DAu hiéu kho chiu vé nhiét

« Di khap khiéng hozc khdng thé dung day hozc di chuyén

e Tu thé bat thuong
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e Thay ddi hanh vi

e Tinh trang co thé kém hoic sut can

e Tinh trang t6c kém

e DAu hiéu cuia van dé ring miéng

e Giam luong thirc an va/hodc lwong nudc udng vao.
Pénh gia tinh trang co thé 1a mot trong nhiing cong cu c6 thé dugc sir dung khi danh
gia strc khoe va thé trang cua tho.
Ho so tir vong cling véi hd so tiéu hily duoc ghi nhan va luu giit kém véi nguyén nhan
gay tu vong.
Nhitng nguyén nhan phé bién gay tir vong & tho con trudce cai sira 1a khong lay nhidm
va bao gém bi chét lanh, chudng gay hai (mac ket), con me cham soc kém, khong du
sita va bi con khac an thit.
Nhitng bénh truyén nhim 1a nguyén nhan quan trong gay bénh tat va tr vong & céc trai
tho. Mat d6 vat nudi, cac bién phap vé sinh va an toan sinh hoc déu déng vai tro lam
lay lan cac tac nhan gay bénh trong dan.
Khi bénh truyén nhidm xay ra, diéu can thiét 1a phai thuc hién cac budc kip thoi dé han
ché sy lay truyén trong dan, co thé bao gém viéc tiéu huy hoac tiéu hay nhitng con tho
bi anh hudng dé han ché ganh niang bénh tat cho méi truong.
YEU CAU:
Tho phai dugc danh gia it nhat hang ngay vé sic khoe tong thé.
Tho chét phai duoc dua ra khoi chudng va céach ly khoi khu vyc nuéi dudng ngay khi
phat hién.
Khuyén nghi thuc hién

a. Tang tan suit giam sat d6i véi vat nudi duoc xac dinh bi thuong hodc ¢6 van dé vé
suc khoe;

b. Tang tan suat giam sat trong cac diéu kién rui ro cao (vi du: théng gié kém, nhiét
d6 mdi trudng cao, d6 4m tuong ddi cao, van chuyén hoic di doi trai);

c. Luu giit hd so chinh xéac va chi tiét vé ty & tir vong (ttc 1a s6 tho dugc phét hién
da chét) va viéc tiéu hay, bao gom tudi va nguyén nhan tir vong (néu biét) va ly do
tiéu hay.

d. Tham khao y kién bac si thii y néu ty 1& tir vong khong rd nguyén nhan ting dang

ké trong khoang thoi gian 24 gio va néu ty I8 tir vong vuot qua ngudng sau:
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e Ty I¢ tir vong trung binh cua tho con trudc cai stra vuot qua 25%
e Ty I¢ tr vong trung binh hang nam ¢ thé dang 16n vuot qué 15%
e Ty Ié tir vong hang thang trong chin nudi va d6 la do c4c van dé suc khoe bat

lgi va thuong tich vuot qua 5%.

I11.QUAN LY THO BENH VA BI THUONG
Déi voi tat ca cac tinh trang anh huong dén sirc khoe va phuc loi cua tho, viéc nhan biét
sém va cham soc hodc diéu tri kip thoi 1a diéu can thiét. La dong vat bi san moi, tho da
tién hoa dé che gidu céc dau hiéu bénh tat, yéu dudi va dau dén. Biéu nay co thé khién
viéc danh gia tinh trang sicc khoe cho ching tré nén kho khin va bénh tat c6 thé khong
biéu hién 5 rang cho dén khi bénh & giai doan cudi / nang.
Nhiing tho thudc tinh trang c6 kha nang phuc hdi c6 thé duoc huong loi tir viée dugc
cach ly dé chiing c6 thé phuc hdi véi kha nang tiép can thire dn, nudc udng va khu vuc
nghi ngoi thoai mai dé dang hon.
Nén cung cap thong tin dich bénh bung phét cho tho véi bac sy thi y hodc co s& quan
Iy thi1 y & chin nuoi dia phuong dé kiém soat dich bénh lay lan.
YEU CAU
Nhan vién trang trai phai nam duoc hanh vi binh thudng cua thé va phai cé kha niang
xéc dinh cc dau hiéu bénh tat, thwong tich va cing thang bét loi.
Nhitng tho bi bénh hoic bi thwong va c¢6 dau hiéu dau dén hoic dau kho rd rang phai
duoc diéu tri kip thoi, hoac tho bi chét phai tiéu hay Kip thoi.
Ho so phai duoc luu gitr khi sir dung thude va phai bao gom tho duoc diéu tri, ngay,
san pham, liéu luong, thoi gian va thoi gian ngung thudc.
Tinh trang cua tho bi bénh hoic bi thuong phai duoc theo ddi va néu chung khong dap
g véi phuong phap diéu tri thi phuong phap diéu tri nay phai duoc danh gid lai va
tim ra phwong phép diéu tri mai.

Khuyén nghi thuc hién:

a.Dé bac si thi y chuyén mon dua ra phuong phap diéu tri thich hop cho tho bi bénh
hoac bi thuong
b.Dam bao chudng phuc hdi cho tho bj thuong mang lai sy thoai mai, tao diéu kién

¢6 lgi cho qué trinh phuc hdi (vi du: giuong, tham nghi, méi trudng khéng cé gid

Iua, d& dang tiép can thirc an va nudc udng).
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1. Pododermatitis (Viém da ma ban chan — ghé chan Pododermatitis)
Viém da ma ban chan Ia tinh trang dau dén va 1a yéu t6 nguy co chinh din dén tho
phai bi cach ly khoi trai. Tinh trang ndy bat dau bang viéc rung 16ng cuc b va hinh
thanh vét chai ¢ 1ong ban chan va ban chan sau. N6 tién trién thanh cac vét chai nat
va ha, va nghiém trong nhét 1a khi vét thuong hé hoac vét loét da hinh thanh.
Cac chién lugc dé giam ty 1é mac bénh viém da ma ban chan bao gom:
e Cung c4p tham 16t san cd 16 phu hop bang nhua dé phong ngira,
e Xem xét cac quy trinh l1am sach, vé sinh va khir tring chudng, vat dung trong
chudng;
e Stra d6i chudng/san chudng cii, gi sét, bang vat liéu khong thé vé sinh, khtr
khuan;
e Chon con giéng c6 hinh dang chan tét tir ban dau.
YEU CAU
Ban chan tho gidng phai dugc kiém tra it nhat hang thang.
Tho bj viém da ban chéan giai doan dau khong cai thién thi phai diéu tri hodc cach
ly dé diéu tri.
Tho bi viém da ban chan ning phai an tir khi khong thé diéu tri va gy dau dén cho
thé bénh.
Kién nghi thwe hién:
a. Ghi lai ty 16 mac bénh va mic d6 nghiém trong cua bénh viém da mi ban chan

nhu mot phan cua viée luu gitr hd so sirc khoe vat nudi chinh xac va chi tiét.

2. Bénh tu huyét tring

Bénh tu huyét tring (“snuffles”) 1a bénh hd hap phd bién nhat ¢ tho nudi va la
nguyén nhan quan trong gay bénh va can cho an tu.

Cac nha nhan gidng than trong trong viéc quan ly bénh tu huyét tring c6 thé giam
sy Xuat hién caa no trén trai caa minh.

Cac dau hiéu caa bénh tu huyét trang c6 thé bao gom chay dich (tir mét va mii),
ban chan truéc bi mo, hit hoi, suy ho hap va nghiéng dau. Tuy nhién, tho bi nhiém
bénh c6 thé khong c6 dau hiéu va c6 thé dong vai tro 1a tho mang mam bénh cua
cin bénh nay. Bénh tu huyét tring c6 lién quan dén céc van dé suac khoe bét loi

khac, bao gom viém két mac, viém phdi, 4p xe va viém tir cung.
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Bénh ty huyét trang lay truyén qua tiép xdc tryc tiép giita thé nudi trong nhom, thod
céi bi nhiém bénh va lra con ciia né hoic giira cac cap sinh san. Sy lay truyén ciing
c6 thé xay ra qua khong khi hd hap giira cac chudng 1an can va thiét bi hozc vat liéu
bi 6 nhiém.
Céc yéu té nguy co gay bénh tu huyét tring bao gom:

e Thong gié khéng phu hop;

e Mat do tha nudi cao;

e Thiéu cac quy trinh an toan sinh hoc;

e CAac bién phap lam sach, vé sinh va kht trung kém;

e Thiéu khir tring thuong xuyén hodc khdng cé kha ning khir tring do vat liéu

chudng.

YEU CAU
Tho bi bénh tu huyét tring khi da c¢6 dau hiéu suy hé hap phai can cho an tu khi
khong thé ctru chita va gay dau don nhiéu cho tho.

Khuyén nghi thwc hién:

a. Thuc hién cac quy trinh an toan sinh hoc va lam sach, vé sinh va khur trung
nghiém ngit, dé giam sy xuat hién va lay lan cua bénh tu huyét tring;

b. C6 gang duy tri chat lwong khéng khi trong nha tét & chudng tho moi lic;

c. Tranh dé tho tiép xUc véi cac tac nhan gy cang thang cd thé gay nhiém tring
tiém an (vi du: stress nong va lanh, qua dong duc, dinh dudng kém, xir Iy khong
dung céch)

d. tiéu huy tho giéng thudng xuyén dé giam lay truyén bénh ty huyét tring.

3. Viém dudng rudt
Mic du bénh viém dudng rudt co thé anh huong dén tho trong tat ca cac giai doan
sinh san, nhung bénh nay phd bién nhét khi thé non chuyén tir ché d6 an sira sang
thirc an dac va duong rudt cua chiing cé hé vi sinh vat méi. Ché d6 an uéng khong
pht hop c6 thé lam tram trong thém tinh trang dudng rudt. Nhidu tac nhan vi khuén,
virus va ky sinh tring gop phan gy ra bénh viém duong rudt (vi du: E. coli,
rotavirus, coccidia). Viéc st dung thube khang sinh c6 thé 1am dao 16n thém sy can

bing mong manh cta hé vi sinh vat duong tiéu hoa cua tho, dan dén cac chu ky bénh

tiép theo.
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Céc chién lugc 1am giam cing thang bat loi ¢ tho c6 kha ning 1am giam sy xudt hién
cua bénh viém duong rudt (vi du: cung cép ché do an thich hop; thuc hién cac quy
trinh v¢ sinh, v¢€ sinh va khir truing nghiém ngét; tranh tinh trang qua dong duc).
Mot s6 nghién ctru da chi ra méi lién quan giira viéc cai sita mudn hon (>35 ngay)
s& ting nguy co viém duong rudt, c6 thé do cing thing gia ting.
Déu hiéu viém duong rudt bao gdm:

e Tiéu chay hozc lam phan bam chay dinh quanh cé chan;

¢ Bung chudng hodc chudng;

e Giam luong thirc an va nudc udng;

e Tdc d tang truong giam;

e DAu hiéu kho chiu;
YEU CAU
Nhitng con thé bi viém duong rudt nang (tic 1a bi mat nude, bi ban nang hodc khong
hoat dong) khi khong thé chita tri dwoc nita, nén dé an tir va gay dau don kéo dai cho
tho bénh.

Khuyén nghi thwe hién:

a. Cung cap cho tho ché d6 an c6 chit luong cao, du lwong va ding loai chit xo dé
duy tri strc khoe duong ti€u hda cua tho.

b. Tranh nhing thay doi dot ngot trong thanh phan ché do an udng.

C. Thuc hién céc quy trinh an toan sinh hoc va lam sach, v¢ sinh va khir tring nghiém
ngit dé giam sy xudt hién ctia bénh viém dudng rudt.

d. Can nhéc cho tho con tap an trude khi ching dugc 35 ngay tudi.

4. Bénh vé ring miéng:
O tho, tinh trang ring miéng co thé phat trién do bat thuong vé di truyén, ring khong
du mon (do ring moc 1éch hoic ché do an khong du chat xo), ton thuong & miéng
hodc riang hoic nhiém trung (c6 thé dan dén rang phat trién bat thuong). Hau hét
cac tinh trang vé ring miéng déu gay dau don va din dén cac van dé strc khoe bat
loi khac, chéng han nhu suy nhuogc co thé, nhiém trung va tham chi t& vong. Béi vi

nhiéu tinh trang rang miéng c6 tinh di truyén cao nén khong nén st dung nhirng con

thd co van de veé rang da biét d€ nhan giong.

28




VIETNAM RABBIT & CAVY
BREEDERS COUNCIL

Tho thay thé nén duoc kiém tra khi con nho dé phat hién cac van dé vé ring cira
(rang ctra). C4c rang cira trén nén chong 1én cac ring cira dudi mot chut. Cac van
dé vé riang ma co thé kho xac dinh hon. Ham c6 vé bi ddy vé phia truéc c6 thé cho
thy sy khac biét vé chiéu dai ham, diéu nay sé& can tr¢ sy thang hang cua riang binh
thuong.
Céc diu hiéu ciia van dé vé riang & tho bao gom:

e Giam lugng thurc an an vao

¢ Roi thtrc an khi nhai

e Luong phan giam

e Suy nhuoc co thé

e Sung mit hozc ham khong ddi ximng

e Chay nudc mat

e Chay nudc dai hoac am quanh miéng, cam hoac diém

e Miéng c6 mui hoi

e DuNng chan v vao miéng va/hoic tim cach cach biét riéng mot minh.
Vi¢e str dung dung cu cat mong tay nguoi, dung cu kém cét gia dinh, hoac cac loai
kém cit khong phu hop sé& c6 thé 1am nut, tach ring dan dén 16 tuy, dau va phat trién
ap xe.
YEU CAU
Nhitng con tho c6 dau hiéu bénh vé rang khong duoc dung 1am con gidng sinh san.
Tu cét tia rang khong duoc chap nhan, can co sy xir Iy tir bac sy tha y.

Khuyén nghi thue hién:

a. Cung cép cho tho vat liu gam nhim (vi du: dd vat béng g5 cing, co kho) dé
gitip giam cac van dé vé rang lién quan dén viéc nhai co kho hodc mai ring
khong du.

b. Pam bao khong sir dung nhimng con thé co riang bat thuong dé nhan gidng

¢. Kiém tra tho khi con nhé dé phat hién nhiing bat thudng ¢ rang cira.

D. QUAN LY SINH SAN
I. PHUONG PHAP NHAN GIONG
Nhén giéng tr nhién va thu tinh nhan tao duogc str dung dé quan 1y sinh san cta tho

cai. Tat ca cac phwong phap nhan giéng phai dugc giam sat bi nhan vién c6 tham
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quyén dé giam thiéu nguy co thuong tich va rdi loan sinh san & dong vat. Cac khia
canh cin xem xét bao gém tudi tho, lua chon tho sinh san va tinh trang co thé cua
tung con tho. Thu tinh nhan tao 1a mdt thu tuc doi hoi tay nghé cao. Ky thuat khong
dung cach va sir dung tinh dich bi 6 nhidm c6 thé ddn dén mang thai ngoai tir cung
va viém tir cung.

Phdi gidng ty nhién mang lai nguy co gdy thuong tich cho thé cai va thé duc. Con
tho cai phai dugc dua vao chudng cua tho duc dé tranh giy ra sy xam chiém lanh
thd va sy hung hing lién quan & con tho cai. Co thé ngin ngira thuong tich bang
cach quan sat cip tho cai trong qua trinh sinh san va nhanh chong 1y tho céi ra khoi
chudng néu nhan thy hanh vi hung hing hoic néu qua trinh sinh san khong dién ra
nhanh chong, thuong trong vong 3 phut.

Tho c6 thé khong mudn sinh san khi bi cing thang (vi du do nguoi nudi méi hodc
nhiét d6 moi truong cao). Nhimng con khong mudn sinh san hodc co vé cing thang
khi sinh san phai nhanh chéng dugc dua trd lai chudng cua ching dé 6n dinh trudce
khi thir sinh san 1an nita.

YEU CAU:

Nhan vién giam sat hoat dong nhan giéng phai c6 nang luc vé k¥ thuat va vé sinh
phu hop.

Pé nhén giéng ty nhién, tho cai phai dugc dua dén chudng va lay ra ngay sau khi
phdi gibng.

Khéng duge bé méc cac cip sinh san néu thay c6 hanh vi gy han khi ghép doi.
Néu xay ra hanh vi hung hing hoic tho cai khéng mudn sinh san hodc ¢ vé cing
thang, thi phai nhanh chong dua thé céi trd vé chudng dé 6n dinh trude khi thir sinh

san lan nira.

II. PANH GIA TINH TRANG SUC KHOE PHOI GIONG
Can c6 su quan 1y chu dao dé dam bao chung dugc duy tri stc khoe va tinh trang
co thé tdi wu trong cac chu ky sinh san lién tiép. Tho cai con nho van dang phat
trién khi dén tudi day thi va 4 chu ky sinh san dau tién 1a giai doan quan trong dé
phat trién nguén ning lwong va du trit protein. Nhimng con thé nay cé nguy co cao
nhét 13 bi suy nhuoc co thé va tr vong. Nhin chung, viéc bt ddu cho sinh san 1a

phul hop khi ching dat 16 tuan tudi va dat 75-80% trong lugng truéng thanh du
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kién. Tuy nhién, c6 nhiéu bién sé anh hudng dén su phat trién cta thé cai trong qua
trinh nuoi, bao gém trong luong lic méi sinh, chién luoc cho an da tung su dung,
va trong lugng sau cai sira.

Con duc thudng c6 thé bat dau sinh san khi duoc khoang 5 thang tudi. Vi su quan
Iy tét, nhitng con tho cai nhiéu lira dwoc tai nhan giéng sau 11 ngay hodc hon sau
khi phdi / 1ay tinh déu co thé thuc hién duoc.

Tuy theo giéng co kich thudc khac nhau thi d6 tudi sinh san ciing khac nhau. Dbi
véi gibng tho c6 kich thude nho thi tim 4 - 6 thang tudi. P6i voi gidng tho trung
binh tir 6 — 8 thang tudi. Va dbi véi gidng tho kich thude to / khong 16 thi tir 10 —
12 thang tudi.

Duy tri tinh trang co thé. Lich trinh phdi giéng ngan hon doi hoi phai Iya chon can
than tho sinh san cling nhu quan 1y thirc 4n va stc khoe chu ddo dé dam bao tho phu
hop cho vigc tai sinh san.

Khi chon tho gidng tir trai khac, phai dam bao tho khée manh, c6 than hinh va chan
tot.

YEU CAU

Khong duoc nhéan gidng thay thé cho dén khi chung dugc it nhat 16 tudn tudi va dat
it nhat 75-80% trong lugng co thé truong thanh cua gidng. Tuy theo gidng co kich
thude khéace nhau.

Khong duoc nhan giéng hodc tai nhan gidng trir khi chung & tinh trang co thé thich
hop va stic khoe tdt.

Khuvén nghi thwe hién:

a. Luu giit hd so chinh xac va chi tiét vé timg Ira sinh san (vi du: ¢6 phdi giéng,
ngdy sinh san) va hién tuong sinh san (vi du: Itra d¢ ciia tho cai, s lugng tho
con con sdng va chét non, sb lugng thd con duge nudi dudng, ngdy cai sita, sb
luong tho con dugc cai sira, an ddm) va cach st dung nhitng hd so nay lam co
so cho cac quyét dinh sinh san, nhan giéng.

b. Néu chon tho gibéng tir trai khac, hily mua truc tiép tir ngudn uy tin (tirc 1a khong

mua tr cho).
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IV. SINH SAN
Qué trinh mang thai kéo dai 3033 ngay va qua trinh sinh con la mét qua trinh tuong
d6i nhanh (15-30 phut, tiry thudc vao sd luong biy con). Néu viéc sinh con kéo dai,
tho céi co thé dang gap phai mot van dé can dugc cha ¥ ngay 1ap tic, chang han
nhu phuong phap diéu tri dé ting kha ning sdng sot cia bay con. Céac dau hiéu khé
sinh, khoi phét bao gdm: thd hon hén qua murc, tu thé bat thudng va cir dong thuong
xuyén hon (vi du: di vong tron).
O dé nén duoc d& bo khoang 3 tuan sau khi sinh con dé dam bao vé sinh tdt trong
chudng/ hé chudng.
YEU CAU
Tho céi sap sinh phai duge wu tién theo ddi trude tién, nhu mot phan ciia danh gia
hang ngay vé stic khoe va thé trang cua tho.
Viéc trai qua qua trinh sinh san kéo dai hodc khé khan (vi du: thd hon hén qua mie,
tur thé bt thuong va cir dong thuong xuyén hon hoic di vong tron sau khi bat dau)
phai xtr 1y kip thoi va khong dugc ding thé cai nay nhan gidng lai.

Khuyén nghi thue hién

a.Sd nan tho sinh khd dé kiém tra cac con con con st bén trong.

V. CHAM SOC CHO BAY THO CON

Tho cai thuong cho tho con bu it nhét mot - hai 1an mot ngay. Viéc cho con bu c6
kiém soat c6 thé 1am giam ty 18 tir vong ctia tho con do bi nghién nat va gitp xac
nhan rﬁng viéc cho in dang dién ra.

St sdng s6t cua tho so sinh phu thude rat 16n vao ngudn dinh dudng va hoi 4m ma
ching c6 duoc trong 6 dé. Vi tho cai s& khong bo nhimg thé so sinh vao 6 dé, nén
nhan vién bat budc phai nhanh chéng dwa nhitng con so sinh ndy vé 6 dé. Nhimg
con bi ha nhiét khi tim thiy bén ngoai 6 dé c6 thé khong ton tai duge trir khi duoc
1am 4m lai trudc khi dua chung trd lai to.

Viéc nubi dudng chéo (cho tho me khac cham thay) (dua trén kich thudc lta dé,
kich thudc bay con va san lugng sira cua tho cai) co thé dugc sir dung dé nang cao
kha ning séng sot cia bay con ciing nhu strc khoe cua tho cai va bay con. Viée nudi

dudng chéo thudng thanh cong hon khi duoc thuc hién trong vong 3 ngay ké tir khi

sinh san.
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YEU CAU

Tré so sinh duoc tim thay bén ngoai 6 dé phai dugc danh gia kip thoi va tra lai 6 dé

(v6i viée 0 4am trude khi can thiét).

O dé phai duoc quéan 1y dé ngan tho so sinh ra ngoai sém.

1. Thé giai doan cai sira
Béy thé con dugc cai sita lic 4—6 tuan tudi. Sau tudn thir ba cho con b, sira cia
tho cai tré nén giau protein va chét béo hon rd rét. Mic du san lugng sira khéc
nhau giita cac con nhung san luong sita hang ngdy thuong dat dinh vao cubi
tudn th ba cta thoi ky cho con bi va sau d6 giam xubng nhanh chéng, tring
voi1 thoi ky ma luong thirc an tho tang 1€n cho thoé con.
Cai sita 14 thoi gian cang thang d6i v6i tho con do bi tach khoi tho cai va c6 thé
bi tron 13n v6i tho con tir cac lira khac. Trong thoi gian cai sita, hé vi khuan
duong rudt clia tho con thay doi va ching tang cudng kha ning mac bénh.
YEU CAU
Chi nén cai sita cho thé con néu chung co thé an udng doc lap va duy tri toc do
tang trudng binh thuong.

Khuyén nghi thwe hién

a.Quan ly phdi gidng va cai sita theo hé théng “tat ca vao / tit ca ra”. (Nghia

la cho tat ca con con cling bay / lira)

E. THU'C HANH CHAM SOC:
I. KY NANG CHAN NUOI LIEN QUAN PEN PHUC LQI VAT NUOI.

Cham soc c6 tac dong dang ké dén strc khoe, phuc lgi va nang suét cta VAt nudi.
Dao tao va phat trién kién thirc vé phiic 1oi va cham soc tho phai 1 mot qué trinh
lién tuc.
YEU CAU
Nhan vién phai c6 nang luc cham soc thé thong qua dao tao, kinh nghiém va/hoac
cb van.
Nhaén vién phai dugc giam sat va duoc dao tao bo sung khi can thiét.

Khuyén nghi thwe hién:

a.Thiét 1ap méi quan hé véi cac nha nhan gidng c6 hiéu biét va kinh nghiém hoic

cac chuyén gia khac dé duogc tu van lién tuc vé cach cham soc tho.
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II. XU LY VA VAN CHUYEN THO TAI TRANG TRAI
Su tiép xuc tich cuc clia con nguoi 1a mot yéu té quan trong ddi véi sirc khoe va
ning suat ctia vat nudi. Véi cach xur 1y thich hop, tho s& it cing thing va so hai hon,
dong thoi giam déng ké nguy co gy thuong tich cho vat nudi va ngudi om bé. Viéc
6m bé tho khong dung cach s& 1am ting nguy co gdy thuong tich cho con vat, ching
han nhu gdy lung va chan. Viéc 6m bé nhe nhang tho khi con nho cé thé giup ching
quen voi viée tiép xtic voi con ngudi (Iam cho viéc 6m bé sau nay bét cing thing
hon) véi diéu kién 14 tho ludn duge 6m bé mot cach binh tinh va nhe nhang.
Viéc 6m bé tho & murc do it cang thang 14 diéu quan trong can can nhic trong nudi
dudng tho gidng, dic biét 1a trai tho.
YEU CAU
Tho phai duoc 6m bé theo cach giam thiéu ciang thang va nguy co bi thuong.
Khong duoc nhéc hodc xach tai hodc chan tho.
Thé trudng thanh phai dugc d co thé khi nhic va bé.

Khuyén nghi thwe hién:

a. Lam viéc lang 1& va binh tinh tai khu nudi dudng / chudng tho;

b. Tranh tiéng dong 16n hoac hanh dong dot ngdt co thé khién tho giat minh,;

c. Sir dung cic cong cu hd trg 6m bé it gdy cing thang (vi du: dung vach ngin
tam thoi ngan tho thoat khoi nguoi bat) khi bét thé trong chudng;

d. Giam thiéu khoang cach 6m cam tho trén tay;

e. Str dung thung hoic thing dung néu di chuyén nhiéu thé hoic di chuyén tho di
mot quang dudng dai trong trai,

f. Pit tho vao chudng bang cach dit cham chan tho 18n san trudc hiy budng tha.

1. Phuong phap khong ché kiém soat

Thiét bj dung dé khéng ché kiém soat phai duoc thiét ké dé dam bao an toan tdi
da cho tho va nguoi xir ly. Phuong phép dugc chon phai 1a phuong phap nhe
nhang va hiéu qua nhat hién ¢ va phai dugc ap dung trong khoang thoi gian t6i
thiéu can thiét dé thuc hién nhiém vu. DPdi véi mot $6 quy trinh, 1y tuéng nhét

la ¢6 2 nguoi xt 1y cung nhau (tirc 1a mét nguoi gitr thd va nguoi kia thuc hién

quy trinh).
YEU CAU

34




VIETNAM RABBIT & CAVY
BREEDERS COUNCIL

Phai thuc hién hanh dong khic phuc néu thiét bj hodc phwong phéap kiém ché
gdy dau don hodc thuong tich.

Thé & ngoai chudng khong bao gid duogc tha rong, khong c6 ngudi tréng coi.
Khéng dugc giir tho ndm ngira ngoai trir cac thi tuc cu thé rit ngan gon nhu thy
tinh nhan tao.

Khuyén nghi thwe hién:

a.Giam thiéu thoi gian tho bj giam giit (vi du: c6 du nhan sy dé thuc hién cac

tha tuc kip thoi va sin sang moi dung cu can thiét trude khi nhét tho).

[11. NHOM THO

Nhing tho duoc nudi theo nhom nén duoc nhét chung vao lac cai sita, 1y tuong
nhét 13 cac con tho cung Itra nén dugc nhom lai véi nhau.
C6 thé kho dé tron thanh cong nhimng con tho duoc nudi riéng 1é trude do hodc
nhing con thé trudng thanh vé mat giéi tinh. Nhimg con hung dit hodc con bj dn
hiép bai tat ca nhitng con ciing nhom can phai liy ra khoi nhom. Nhiing con tho
duogc nudi riéng 1é ¢o thé to ra khong tuong thich véi nhitng con thd & gan d6 (vi
du nhu kéu ré 1én, lao tdi, cin 16ng) va c6 thé can phai di doi timg con tho hodc dat
tAm chén thi giac gitra cac chudng cta chiing.
Céc chién lugc dé nhom tho thanh cong bao gdm:

e Nhdm nhirng con tho cung Itra lai véi nhau

e Giir cho nhém 6n dinh khoi viéc cai sira

« Nhém nhiing con thé c6 d6 tudi va can ning twong tu lai voi nhau

e Tranh tinh trang qua déng dac

e Cung cap nhung vat dung cai thién méi truong
Nhirng con th nudi trong nhém can duge theo doi kha ning kéu, ruot dudi va gin
két. Tho phai duoc tach ra ngay 1ap tirc néu xay ra vét can, vét rach hoic danh nhau
tai dién.
YEU CAU
Tho phai duoc tach ra ngay néu xay ra vét cin, vét rach hoic danh nhau tai dién.
Tho duc phai nhdt riéng sau 14 tuan tudi hodc sém hon néu c6 dau hiéu hung di.

Khuyén nghi thwe hién:
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a. Tim kiém 10 khuyén tir mot nha nhan giéng c6 kinh nghiém vé cach thanh 1ap
nhom;

b. Giam sat cac nhém méi thanh 1ap thuong xuyén cho dén khi kha niang hoa hop
ctia chung dugc xac nhan;

c. Di doi hodc thém rao can thi giac giita nhitng con thé trong cic chudng gan do

c¢6 dau hiéu khong hoa hop.

IV. NHAN DANG
S6 xam ¢ tai duoc dé xac dinh nhan dang c4 thé cho timg con tho. Can gy té cuc
bd cho chd xim tai dé giam dau cho tho.
YEU CAU
Phai dung thudc gay té trude khi xam tai.

Khuyén nghi thwe hién:

a. Luu giit ho so cua ting cé thé tho va st dung hd so dé theo ddi vé nhéan gidng
va strc khoe

b. Gay té cuc bo trudc khi xam tai

c. bam bao rﬁng ma s6 xdm duoc thuc hién chinh xac, cht y tranh cac mach mau

chinh va cac duong sun trong tai.

V. CAT MONG

Ciat mong rat can thiét khi mong tay moc qua dai. Méng c6 thé gy rach da, tao vét
thuong giita cac vt nudi, va co thé nhiém tring khi méng moc qua muc. Can luu y
khong nén cét vao mong thit (tia mau bén trong méng) giy dau va chay mau. Néu
cat vao mong thit (tia mau bén trong moéng), hily dam bao cam méu trudc khi roi
khoi con vat. Viéc khdng ché kiém soat dung cach ciing rit quan trong dé tho khong
ving vay va bi thuong.

YEU CAU

Mong chan khong dé moc dai qua mirc gay thuwong tich hodc khé chiu cho tho.

Vi¢e cat mong phai dugc thuc hién ¢ noi c6 du anh sang.
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VI.CHAM SOC CAC GIONG LONG DAI
Céc gidng tho 16ng dai (thuong dugc nudi dé show va/hoic lay soi) can dugc chai
16ng thudng xuyén dé ting cuong sic khoe va phuc loi. Tan suat chai chubt phu
thudc vao gidng.
Chai chudt thuong xuyén gidp 16ng khong bi bét va ban. Long bét gy kho chiu va
ving da bén dudi ¢ thé bi nhidm tring. Long réi day co thé can tré kha nang di
chuyén va kiém an cua tho. O 1 sb giéng tho Angora, qua trinh rung 16ng cé thé
dién ra nhanh chong néu khong dugc chai 16ng thuong xuyén.
Viéc chai 16ng cd thé gay cang thang cho tho, mot phan la do cach 6m bé va khéng
ché kiém soat lién quan. Do d0, viéc nay nén duogc thuc hién khéng vao nhiing
khoang thoi gian ¢ nhiét do moi trudng cao dé tranh khién tho phai chiu &p hrc vé
nhiét va do 6m bé.
YEU CAU
Cac gibng tho 16ng dai phai dugc chai long ding thoi diém dé giam thiéu cang thang
nhiét va ngan ngira tinh trang 16ng bi bét, 1am ban ciing nhu cac bénh nhiém tring
da lién quan.
Tho duoc cat 16ng phai duoc cung cap du 16t chudng dé dam bao diéu hoa nhiét o
va su thoai mai.

Khuyén nghi thuc hién:

Néu nudi giéng long dai:

a. Tranh chai chubt khi tho mang thai ma du kién sé sinh;

b. Chai 16ng cho tho truéc thoi diém nhiét d6 méi trudng cao

¢. Tho chai chudt khi dat trén bé mat chéng truot

d. Tang tan suat chai 16ng khi tho rung 16ng hozc thay 1ng

e. Kiém tra tinh trang cua tirng con tho trong qué trinh chai 16ng dé phat hién céac
van d& nhu tinh trang co thé kém, viém da chan va cac vét thuong khéc

f. Loai bo nhiing bui 16ng rung khoi tho va chudng hang ngay dé tranh tho an qua
nhiéu ldng;

g. Lam sach, vé sinh va khir triing céc dung cu chai chuét sau khi st dung.

37




VIETNAM RABBIT & CAVY
BREEDERS COUNCIL

F. CHUAN BI VAN CHUYEN
l.

PANH GIA SUC KHOE CHO VIEC VAN CHUYEN

Ngudi nhan gidng tho thuong quan 1y s6 luong 16n tho, diéu ndy co thé gay kho
khan cho viéc danh gia timg con tho. Tuy nhién, can phai nd lyc hét stc dé dam
bao rang chi nhitng con thé khée manh méi duge van chuyén va phuc loi cia
tho phai duoc cin nhic dau tién.

Tho khoe manh 13 nhitng con c6 strc khoe va thé chat tot trude khi van chuyén.
Kha ning van chuyén cta tho c6 thé bi anh hudng bai tinh trang dm yéu, bénh
tat, thuong tich, mét moi hodc bat ky tinh trang nao khac co thé gay dau don
trong qua trinh xtr 1y, chat hang, nhdt gitt, van chuyén hoic d& hang. Nhitng con
tho khong du sire khoe, dang mang thai khong dugc phép van chuyén xa.

YEU CAU

Trude khi van chuyén, tho phai dugc danh gia 1a phu hop dé van chuyén.
Nhitng con tho khong du sirc khoe khong duoc phép van chuyén ngoai trir
truong hop van chuyén dé chan doan hodc diéu tri bénh va chi khi c6 nhiing
didu khoan dic biét c6 khuyén nghi cua bac si thi y.

Nhiing con tho duoc coi 1a khong thich hop dé van chuyén phai dugce chim soc
hodc diéu tri thich hop trong subt qua trinh van chuyén dic biét.

SAP XEP VAN CHUYEN

Nha nhan giéng c¢6 trach nhiém dam bao riang nhan vién tham gia xir 1y va van
chuyén dong vat dugc dao tao va co kién thue. Nhitng nguoi chiu trach nhiém
sap xép dich vu van chuyén can biét tho c6 thé van chuyén trong bao 1au (bao
gdm céc diém ding trung gian) va lidu nguoi van chuyén c6 can cung cap cac
dich vu bd sung hay khéng (vi du: thirc dn, nuéc udng,) trong qua trinh van
chuyén. Phai van chuyén tho bing xe c6 may lanh, 1am mat, tranh van chuyén
thé bang phwong tién khong cé khong gian kin vao nhiing thoi diém ning néng
cuc diém, hodc mua gi6 qua manh.

Lap ké hoach chuyén di ciing nén bao gdm viéc xem xét cac diéu kién thoi tiét
du kién va cac thu tuc khan cép néu gip phai van dé.

Tong thoi gian van chuyén (hodc thoi gian van chuyén lién tuc) duoc tinh tir

thoi diem tho dugc ti€p can thirc an, nudc uong va nghi ngoi lan cuoi cho dén
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khi d& hang khoi thung chira ¢ diém dén cudi cing va khi chiing duoc cung cip
thire an, nuéc uéng tiép theo hodac bi giét thit.

Khuvén nghi thwe hién:

a. Dam bao phuong tién van chuyén mat mé an toan cho tho.

b. Lén lich bdc hang va van chuyén dé tranh su cham tré trong qud trinh van
chuyén (do tic nghén giao thong nghiém trong, dudng bi dong hodc xiy
dung),

c. Pam bao moi tai liéu stic khoe déu dugce hoan thanh trude dé tranh sy chdm
tré khong can thiét tai cac tram kiém tra hodc cac diém kiém tra khac. Diéu
nay dic biét quan trong d6i véi tho roi tinh.

d. Trong thoi tiét nong hodc am, tranh van chuyén vao thoi diém néng nhat
trong ngay:

e. Lwa chon nha van chuyén uy tin theo nguyén tic sau:

e Néu trude ddy ban chua tirng st dung mot phuong tién van chuyén cu
thé nao, hdy hoi nhimg nguoi kinh nghiém va nguoi nhan hang khac da
str dung phuong tién van chuyén d6 dé van chuyén tho dé tham khao

e Dam bao nguoi van chuyén cé kinh nghiém phu hop véi nhu cau van
chuyén cua ban (vi du: van chuyén duong ngan va duong dai)

e C6 géng sir dung nhitng ngudi 1ai xe dugc dao tao chuyén nghiép vé xu
ly va van chuyén dong vat.

f.Dam bao cac thong tin sau duoc thao luan va théng nhat giira ngudi van
chuyén va ngudi giri hang:

e S6 luong dong vat dugc van chuyén

e Trong luong wdc tinh (dé xac dinh chinh xac mat do tai)

e Khong van chuyén trong thoi gian va diém chat hang (dic biét trong
diéu kién rat nong va/hoic 4m udt dé tranh chat hang vao nhitng gio
néng nhat trong ngay)

e Diém dén

e CAc y&u cau dic biét, néu c6, d6i vai vat nudi duoc van chuyén (vi du:
thoi diém cho tho an 1an cudi)

e Bao vé dac biét khoi nhiét do qua cao (lanh hoac néng).
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I1I. CHUAN BI THUC AN VA NUGC
Cho du lidu lwgng thirc an va nudc theo thoi gian van chuyén.
YEU CAU
Thé phai dugc tiép can voi nude cho dén khi bat dau chat hang vao phuong tién
van chuyén.
IV. CHUAN BI VAO CHUONG PE VAN CHUYEN
Cam bé tho dang cach va cho vao chudng véan chuyén binh tinh, can than gitp giam
nguy co cing thang va thuong tich cho tho. Cac vét thuong phat sinh tai thoi diém
cho vao chudng van chuyén c6 thé anh huong dén kha nang chiu dung ap luc khi
véan chuyén cua tho, c6 kha ning khién tho khong thich hop dé van chuyén hoic can
van chuyén voi cac diéu kién dic biét.
Chudng van chuyén phai dap Gmg cac dic diém sau:
e Duoc thiét ké dé dam bao ludng khong khi tot
e Chiéu cao phi hop (tic 1a cho phép thé giir nguyén tu thé wa thich ma tai khong
cham vao nap chudng)
e Cho phép thim nudc thai.
e Duoc 1am bang vat liéu d& vé sinh
e San chdng tron truot
e Gidy phép van chuyén chuyén ving cho tho
e Duoc trang bi cira chudng du Ion dé dua tho vo ra lay ra mot cach an toan
e CO thiét bi khoa dé ngan tho trén thoat
e Puoc két cau tét va khdng co phan bén nhon ra dé ngin ngira thuong tich.
Cung cip vt liéu 16t chudng c6 thé giup dam béo rang tho trong chudng van chuyén
c6 day vimng chic c6 chd dung thich hop va khong tiép xtic truc tiép vai chét thai,
nudc.
V.MAT POQ TAI
Nén dé tho mdi chudng riéng. Khong bo chung cling nhau trong ltic van chuyén.
VI.LKHU VUC TRUNG CHUYEN / TRAM PEN
Chudng van chuyén duoc dit dung chiéu, khong dé nghiéng nga, va cho thém nude

néu binh nudc da hét.

Tram phai c6 nhiét d¢ phu hop, mat mé.
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